PROGRAMMATION 2025-2026
Conférences virtuelles

Capitale-Nationale

Jeudi, 11 septembre 2025 « 13h a 15h

La maladie d’Alzheimer et les
nouveaux médicaments

Robert jr Laforce, md PhD, neurologue et neuropsychologue,
Clinique de la mémoire

Mercredi, 22 octobre 2025 ¢ 13h a 15h

Agir pour les ainés. Soulager les conditions
attribuées a la vieillesse en fournissant
gratuitement des services de proximité, de

nature médicale ou non
Dr Stéphane Lemire, Fondation Ages Gériatrie sociale

Mercredi, 26 novembre 2025« 13h a 15h
Soins palliatifs et Aide médicale a mourir,
directives anticipées en 2025

M. Louis Roy, M.D. Inspecteur, Direction de l'inspection professionnelle

Mme Brigitte Laflamme, DG Maison Michel Sarrazin

Mercredi, 10 décembre 2025« 13h a 15h
Les crédits d'impdts pour le maintien
a domicile des ainés (CMD)

Mme Chantale Labrecque, Revenu Québec
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PROGRAMMATION 2025-2026
Conférences virtuelles

Capitale-Nationale

Mercredi, 21 janvier 2026 * 13h a 15h
Les personnes handicapées et la fiscalité

Les crédits d'impdts pour proche aidant
Mme Chantale Labrecque, Revenu Québec

Mercredi, 18 février 2026 * 13h a 15h
Les personnes ainées et la fiscalite,

divers crédits
Mme Chantale Labrecque, Revenu Québec

Mercredi, 25 février 2026 * 13h a 15h
Droits des usagers, proches aidants et aidés
Me Patrick Martin Ménard

Mercredi, 18 mars 2026 * 13h a 15h
Discussion autour du deuil avec I'outil

le deuil illustré
M. Francois Rainville, T.S. Maison Michel Sarrazin

Mercredi, 25 mars 2026 * 13h a 15h
Réglement-étapes de la succession

avec testament
Me Marc-André Verville, Notaire
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PROGRAMMATION 2025-2026
Calendrier des activités

Région de Portneuf

Mardi, 16 septembre 2025+ 11h15

Restaurant Chavigny, 11 rue des Pins Deschambault-Grondines
Diner-conférence
La maladie Alzheimer et les

troubles neurocognitifs
La Société Alzheimer de Québec

Mardi, 14 octobre 2025+ 11h15

Restaurant Le Roquemont, 105, rue Grande Ligne, St-Raymond
Diner-conférence

Impacts psychosociaux du cancer chez les aidés(es)

et les conséquences chez les aidants(es)

M™ Carole Suzor, intervenante a I’Association des proches
aidants de la Capitale-Nationale

Mardi, 11 novembre 2025+ 11h15
Restaurant Dooly’s, 656 Av. Jacques-Cartier, Donnacona

Diner-conférence

Prendre soin de soi

Mme Audrey Hivon, intervenante psychosociale L’Arc-en-Ciel,
organisme communautaire en santé mentale

Mardi, 9 décembre 2025 ¢ 11h15
Pub Manoir St-Basile, 20 rue Ste-Anne, St-Basile

Diner de Noél
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PROGRAMMATION 2025-2026
Calendrier des activités

Région de Portneuf

Mardi, 13 janvier 2026 * 11h15
Pub Manoir St-Basile, 20 rue Ste-Anne, St-Basile

Diner-conférence
Divers crédits d'impdts pour les ainés
et les proches aidants

M™e Suzanne Girard, directrice générale
M. Pierre-Paul Cormier, directeur général
Association des proches aidants de la Capitale-Nationale

Mardi, 10 février 2026 * 11h15

Restaurant La Croquée, 171 Av. St-Jacques, St-Raymond
Diner de St-Valentin

Mardi, 10 mars 2026 ¢ 11h15
Pub Manoir St-Basile, 20 rue Ste-Anne, St-Basile

Diner-conférence

Différentes étapes d'une succession
Me Marc-André Verville, Notaire

Mardi 14 avril 2026 * 11h15

Lieu a déterminer
Diner-conférence

Présentation des services de différents organismes :

- La table de concertation des ainés,
- L’Association des Personnes Handicapées de Portneuf
- Le Centre Femmes de Portneuf

Mardi 12 mai 2026 * 11h15
Restaurant Chavigny, 11, rue des Pins Deschambault-Grondines

Diner-conférence

Le deuil
M. Francois Rainville, T.S. Maison Michel Sarrazin



