NOS SERVICES

Pair, une surveillance téléphonique
a distance

Répit a domicile
Soutien psychosocial
Conférences téléphoniques
Conférences en salle

Informations

Ces conférences sont rendues possibles
grace au financement de :

L’ APPU\ o CONFERENCES
CAPITALE-NATIONALE T E L E P H O N I Q U E s

INFO-AIDANT
LAPPUI.ORG

Assocration
des proches aidants 8 688 5
de /a Caprtale-Nationale 41 -1 1 1

1670, rue Dina-Bélanger
Québec (Québec) G1S 0A5

Sans frais : 1 866 887-6150

Assocration
des proches aridants
de /a Caprtale-Nationale

apacn.org
info@apacn.org

Aider les aidants a aider



Jeudi, 14 septembre 2017a 19 h
MIEUX COMPRENDRE L'ARTHRITE
INFLAMMATOIRE ET L'ARTHROSE
Manon Cloutier, coordonnatrice,
programme et entraide

Jeudi, 12 octobre 2017a19h
LES CREDITS D'IMPOT ET

SEPARATION INVOLONTAIRE
Service Canada, France Bélanger

Jeudi, 16 novembre 2017a 19 h
PREPARER LE MANDAT DE PROTECTION
ET SON TESTAMENT A TEMPS

Me Marc-André Verville

Jeudi, 14 décembre 2017a19h
COMPRENDRE LA MALADIE
D’ALZHEIMER POUR MIEUX
ACCOMPAGNER

Hugo Lanouk, intervenant social,
Société Alzheimer

Jeudi, 18 janvier 2018 a19 h
CREDITS D'IMPOT POUR PROCHES
AIDANTS D'AINES

Revenu Québec, Jean-Francois Carignan

Jeudi, 15 février 2018 a19 h

LA MALTRAITANCE CHEZ LES AINES :
PREVENIR, REPERER, INTERVENIR

Robert Simard, conseiller - Capitale-Nationale
Lutte contre la maltraitance envers les
personnes ainées

Jeudi, 15 mars 2018 a 19 h
ACCOMPAGNER SAINEMENT POUR
VIVRE SEREINEMENT AUPRES D'UN
PROCHE ATTEINT D'UN CANCER
Fondation québécoise du cancer,
Louise Plaisance



