
Activité spéciale 
SEMAINE DES PROCHES AIDANTS 

Date et lieu à confirmer

 
Pour de plus amples informations  

et pour vous inscrire 
aux conférences en salle :

Association des proches aidants 
de la Capitale-Nationale

418 688-1511
Courriel : info@apacn.org

Ces activités sont rendues possibles grâce au financement de :

1670, rue Dina-Bélanger Québec (Québec)  G1S 0A5

418 688-1511 
Sans frais : 1 866 887-6150

www.apacn.org           info@apacn.org

NOS SERVICES :

Pair, une surveillance téléphonique 
à distance

•
Répit à domicile

•
Soutien psychosocial

• 
Conférences téléphoniques 

•
Conférences en salle

•
Informations



 Date Heure Conférences Lieu
 2016-09-14 13 h 30 Tout savoir sur le mandat d’inaptitude, la procuration et son testament   Centre sportif de Sainte-Foy  
   M e Marc-André Verville 930, avenue Roland-Beaudin, salle 115 

 2016-10-12 13 h 30 Comment vivre les étapes du deuil, Maison Michel-Sarrazin Centre sportif de Sainte-Foy  
    930, avenue Roland-Beaudin, salle 115 
   Porter plainte : au-delà des préjugés, Commissaire aux plaintes  

   Conseil en habitation pour retraités et personnes âgées   
   Lucie Labbée, Visavie  

 2016-11-24 13 h 30 Les prestations pour proches aidants Centre sportif de Sainte-Foy 
   France Bélanger, Service Canada 930, avenue Roland-Beaudin, salle 115

 2016-12-14 13 h 30 Le temps des Fêtes, une occasion pour demander de l’aide  Restaurant Le Saint-Germain  
   Claudette Simard, intervenante sociale  2750, chemin Sainte-Foy  

 2017-01-25 13 h 30 Tout savoir sur les crédits d’impôts pour les proches aidants et les aînés Centre communautaire Noël-Brulart 
   Revenu Québec 1229, avenue du Chanoine-Morel, salle 104 

 2017-02-22 13 h 30 Tout savoir sur l’évolution des maladies : Parkinson, Parkinson Québec Centre communautaire Noël-Brulart 
    1229, avenue du Chanoine-Morel, salle 104 
   Tout savoir sur l’évolution des maladies : maladie d’Alzheimer,  
   Société Alzheimer de Québec  

   Tout savoir sur l’évolution des maladies : sclérose en plaques et SLA  
   Société canadienne de la sclérose en plaques  

 2017-03-25 13 h 30 Comment se retrouver face aux services à domicile  Centre sportif de Sainte-Foy 
   CIUSSS Capitale-Nationale 930, avenue Roland-Beaudin, salle 115

 2017-04-26 13 h 30 J’ai des trous de mémoire, suis-je à risque de développer la maladie d’Alzheimer Centre sportif de Sainte-Foy, 
   D  r Rémi Bouchard, Clinique de la mémoire 930, avenue Roland-Beaudin, salle 115  

 2017-05-24 13 h 30 Les prestations pour proches aidants Centre sportif de Sainte-Foy 
   France Bélanger, Service Canada 930, avenue Roland-Beaudin, salle 115


